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	Modulo  n°
	52
	COSCIENZA E PAURA



	Docenti
	Angelo Rovetta e Isidoro Sciulli 


	Giorno
	Giovedì

	Orario
	9.30-11.45

	Periodo
	Dal 13.1.2022 al 10.3 2022 (9 incontri)

	Sede
	La Porta (€ 36)


	Argomento
	Psicologia (max. 60)

	Presentazione
	La paura si articola in un ventaglio di emozioni e sentimenti: dall’inquietudine al panico, dallo sgomento all’angoscia. Si intende osservare il funzionamento di questa emozione, sia nella quotidianità, sia nelle situazioni eccezionali. In particolare, si porterà l’attenzione sul rapporto tra le paure e il nostro corpo, per evidenziare gli stretti legami tra psiche e fisico e la loro evoluzione durante le diverse fasi della nostra vita. La paura, forse più dell’amore, sviluppa in ognuno di noi l’io sociale e la consapevolezza di essere pienamente individui se si è parte di un gruppo, di una comunità, di un noi.


	Tutor
	



Calendario   
	1
	13.01.2022
	La paura di nascere e la nascita della coscienza individuale

	2
	20.01.2022
	Paura e amore: legami forti di una comunità

	3
	27.01.2022
	Storia sociale della paura


	4
	03.02.2022
	L’educazione alla paura


	5
	10.02.2022
	Paura e violenza reattiva


	6
	17.02.2022
	L’armatura della paranoia


	7
	24.02.2022
	La paura e il tempo, il tempo della paura

	8
	03.03.2022
	In preda alla paura: il bullo e il vanaglorioso…


	9
	10.3 2022
	Liberi dalla paura o paura della libertà?
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