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Geografia: aree rurali e agglomerati urbani 
 

中 zhōng (centro, mezzo)  国 guó (paese, stato) 

Cina: l’origine del nome è controversa, l’ipotesi più accreditata è la derivazione dal latino sericus (di seta). 

La Repubblica popolare cinese 中华人民共和国  Zhōnghuárénmíngònghéguó è situata nel Sud-est 

asiatico, sulla sponda occidentale dell’oceano Pacifico, occupa una superficie di 9,6 milioni di chilometri 

quadrati e la capitale è Běijīng 北京.  

Il territorio è suddiviso in 22 province (la 23° sarebbe 台灣 Táiwān), 5 regioni autonome, 4 municipalità e 2 

regioni a statuto speciale.  
La Cina è caratterizzata da una gran varietà di paesaggi, la maggior parte del territorio ha un clima temperato, 
la parte meridionale appartiene alla zona tropicale, mentre la settentrionale a quella glaciale. Le catene 
montuose più imponenti si trovano nel confine a sud-ovest, tra cui l’Everest e il K2. Fra le zone più 
caratteristiche c’è il deserto del Gobi che si estende anche in Mongolia ed alcune ampie vallate fluviali; le 
pianure si trovano principalmente nel nord-est, mentre la parte sud-orientale è interessata da sistemi 
montuosi minori e zone collinari. Lo sviluppo costiero è di 14.500 chilometri, diverse sono le isole nei pressi 

della costa, tutte di dimensioni ridotte, eccetto 海南 Hǎinán nel Mar Cinese Meridionale. 

长江 Chángjiāng (fiume azzurro Yangtze) e黄河 Huánghé (fiume giallo) sono i due corsi d’acqua più famosi 

del paese, che un tempo facevano da spartiacque tra le diverse regioni. 
La Cina è una nazione molto popolosa. All’interno dei suoi confini vivono ben più di un miliardo di persone, 
ovvero circa ¼ della popolazione mondiale. La distribuzione non è uniforme sul territorio, le zone più abitate 
sono le coste dell’est e il sud, mentre le zone montuose e dell’ovest hanno un numero minore di residenti. 

Esistono 56 gruppi etnici riconosciuti, anche se la maggioranza della popolazione è di etnia hàn 汉族 

(93,3%). Le principali minoranze etniche sono Mǎnzú 满族 Huízú 回族 Miáozú 苗族 Zhuàngzú 壮族

che si concentrano nella zona sud-occidentale del paese, in particolare nella regione dello 云南 Yúnnán. 

La forma istituzionale dal 1949 è la Repubblica popolare 中华人民共和国 Zhōnghuárénmíngònghéguó 

Il capo di Stato è il presidente 习近平 Xíjìnpíng. Il sistema di governo è fondato sull’Assemblea nazionale 

del popolo sotto la guida del Partito Comunista Cinese 中国共产党 Zhōngguógòngchǎndǎng 

L'attuale presidente fin dalla sua elezione nel 2013 sta guidando la Cina in una nuova fase di sviluppo 
economico e sociale cercando, al tempo stesso, di riaffermare gli antichi valori confuciani con l’obiettivo di 
creare una società armoniosa. I punti cardine della sua strategia riguardano: 
 

o urbanizzazione 
o efficienza produttiva 
o scolarizzazione 
o politiche del lavoro 
o lotta alla povertà 
o educazione civica 
o senso patriottico  
o richiamo alle radici culturali di antica tradizione 

 
I tre processi chiave che caratterizzano i cambiamenti della Cina degli ultimi anni sono:  
-collettivismo >>> capitalismo 
-apertura all’Occidente >>> riscoperta dell’antico Oriente 
-civiltà rurale >>> società urbana 
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SUGGERIMENTI DI LETTURA 
 

• Pieranni Simone: La Cina nuova 
• Messetti Giada: Nella testa del dragone 
• Pisu Renata: Il drago rampante 
• Demonte Matteo: Primavere e autunni 
• Del Corona Marco: Asiatica. Storie, viaggi, città: guida a un continente in 

trasformazione 
 


