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Presentazione 

La Filosofia è un modo di stare al mondo. Ciascuno di noi potenzialmente è 

filosofo a sua insaputa. Ci si propone di capire cosa sia e come funziona, 

attraverso un linguaggio immediato, per dotarsi di chiavi che aprano i portoni del 

pensiero occidentale e per eliminare i pregiudizi che fanno pensare alla Filosofia 

come una difficile disciplina per persone con la testa per aria. Vengono proposte 

tavole illustrate per stimolare la memoria visiva e la curiosità, motore del sapere. 

  
 Calendario   

 

1 04.11.2026 
 

Abbiamo bisogno della filosofia? 
Un viaggio le cui forze motrici sono meraviglia, curiosità e dubbio, per 
scoprire nella filosofia l’esercizio della domanda e la ricerca di senso. 

 

2 11.11.2026 
 

Credere, dubitare o sperimentare? 
Mito, religione, filosofia e scienza a confronto. Le forme del sapere con cui 
cerchiamo di comprendere il mondo e il valore del pensiero critico. 

 

3 18.11.2026 
 
 
 
 

Chi sono io? 
Un’indagine sull’identità attraverso pensiero, emozioni, corpo e relazioni, fino 
alla dimensione più profonda e meno controllabile dell’io. 

4 25.11.2026 Sono ancora la persona che ero? 
Tempo, memoria e cambiamento dell’io. A partire da provocazioni della storia 
del pensiero, una riflessione su ciò che muta e ciò che resta nella nostra 
identità. 

 
5 02.12.2026 

 
La vita è un racconto? 
Ricordi, fotografie, oggetti e incontri costruiscono la storia che raccontiamo di 
noi stessi. Ma quanto la vita vissuta coincide con la vita narrata? 

 
6  09.12.2026                                                                                   

 
Come essere felici? 
Da Socrate a Epicuro, dallo Stoicismo a Nietzsche e Camus: alcune grandi 
risposte filosofiche alla domanda delle domande: che cosa significhi vivere 
bene? 


