
SEDE DEL CORSO NR CORSO CORSO DOCENTE GIORNO ORARIO INIZIO

LA PORTA 1 Il valore del tempo: riprogettare la vita dopo il 
lavoro

Giovanna 
Ramona 
Vespasiano

Lunedì 9.30 - 11.45 21/9/26

LA PORTA 7 Naturales Historiae Marco Rampinelli Lunedì 15 - 17.15 21/9/26

LA PORTA 11 Medioevo europeo e bergamasco. Con 
appendice su Francesco

Maria Teresa 
Brolis Martedì 9.30 - 11.45 22/9/26

LA PORTA 15 Cinema, animazione e racconti fantastici: 100 
anni di storia Stefano Vuga Martedì 15 - 17.15 22/9/26

LA PORTA 19 Arte da decifrare: misteri, indizi e curiosità Elena Zilio Mercoledì 9.30 - 11.45 23/9/26

LA PORTA 25 Le origini del conflitto e della violenza nelle 
societa’ umane Vittorio Rinaldi Mercoledì 15 - 17.15 23/9/26

LA PORTA 35 Figure di donne nei recenti romanzi di 
scrittrici italiane e Straniere

Alessandra 
Limonta Giovedì 15 - 17.15 24/9/26

MUTUO SOCCORSO 17 Una storia del nudo nell'arte occidentale N. 1 Rosa Chiumeo Martedì 15 - 17.15 22/9/26

MUTUO SOCCORSO 27 Ritratti di personaggi Alessandra Pozzi Mercoledì 15 - 17.15 23/9/26

MUTUO SOCCORSO 37 Non solo Mozart. La musica classica e il 
"secolo dei Lumi"

Michele 
Guadalupi Giovedì 15 - 17.15 24/9/26

MUTUO SOCCORSO 42 Bergamo dall'antico al moderno Elisabetta 
Cassanelli Venerdì 15 - 17.15 25/9/26

MUTUO SOCCORSO 12 A further step to break the ice Luisa Mazzotti Martedì 9.30 - 12 22/9/26

MUTUO SOCCORSO 20 Keep going forward Maria Luisa 
Rondi Mercoledì 9.30 - 11.45 23/9/26

MUTUO SOCCORSO 30 Let's go on with some more English Giancarlo Mameli Giovedì 9.30 - 11.45 24/9/26

VILLAGGIO SPOSI 13 Benessere psicofisico con i balli caraibici 1° 
livello Vincenzo Manenti Martedì 11 - 12 29/9/26

CTE CELADINA 18 Cantare Laura 
Saccomandi Martedì 16.30 - 18.30 22/9/26

CTE LONGUELO 2 Acquarello Estemporaneo Roberto 
Calvagna Lunedì 9.30 - 12 21/9/26

CTE LONGUELO 22 Decorazione floreale autunnale Marina Carminati Mercoledì 9.45 - 11.45 30/9/26

Palestra Ananda 32 Yoga 1 Lucia Lizzola Giovedì 10.30 - 12 24/9/26

Palestra Ananda 43 Libertà nel movimento 1 Silvano Maioli Venerdì 15 - 16.30 25/9/26

SOCIAL DOMUS 21 Il Valore dell’oggi- riscoprire Il presente nella 
stagione matura della vita Alice Agazzi Mercoledì 9.30 - 11.45 23/9/26

spazio “GALGARIO” 23 Biodanza: musica e movimento per lo 
sviluppo armonico della persona 1 Micaela Bianco Mercoledì 10 - 12 23/9/26

Sportpiù BG Baioni 205 Dolcemente in forma 2 Istruttori Sportpiù 
Baioni Martedì 15.00 - 16.00 22/9/26

Sportpiù BG Baioni 206 Ho fatto splash 1 Istruttori Sportpiù 
Baioni Mercoledì 14.20 - 15.05 23/9/26

Sportpiù BG Baioni 207 Ho fatto splash 2 Istruttori Sportpiù 
Baioni Mercoledì 15.15 - 16.00 23/9/26

Sportpiù BG Baioni 210 Ho fatto splash 5 Istruttori Sportpiù 
Baioni Venerdì 14.30 - 15.15 25/9/26

Sportpiù BG San 
Bernardino 208 Ho fatto splash 3 Istruttori Sportpiù 

San Bernardino Mercoledì 15.45  - 16.30 23/9/26

Sportpiù BG San 
Bernardino 209 Ho fatto splash 4 Istruttori Sportpiù 

San Bernardino Giovedì 15.30 - 16.15 24/9/26

Sportpiù BG San 
Bernardino 204 Dolcemente in forma 1 Istruttori Sportpiù 

San Bernardino Mart/Ven 9.15 - 10.00 22/9/26


